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1 ¢Para qué un catalogo de disenos y
°

construccion de composteras?

En la medida que aumenta el interés en la gestion de residuos organicos y el
compostaje se ubica en las agendas municipales, crece la demanda por parte de la
comunidad y los gobiernos locales de contar con informacién de calidad al respecto
de la practica, y los insumos necesarios para ella. Este catdlogo surge para dar res-
puesta a dichas solicitudes en el marco de la estrategia del Ministerio de Ambien-
te de la provincia de Buenos Aires de promover el compostaje en sus diversas mo-
dalidades y escalas en la provincia de Buenos Aires. Se trata de un compendio de
modelos para la produccién de composteras accesibles y funcionales, destinado a:

- Las personas que quieran autoconstruir sus propias composteras, 0 que op-
tenporacercarel disenoaun carpintero/herrero para que materialice el dispositivo.

-Las instituciones u organizaciones que deseen incorporar la temati-
ca de compostaje en sus establecimientos, y precisen seleccionar el modelo
gue mas se adapte a sus necesidades en funcion de los recursos disponibles.

-Los municipios que busquen instrumentar acciones integrales de promo-
cidn de compostaje domiciliario y/o comunitario, en el marco de procesos de
inclusién social y generacion de empleo. En este sentido, esta guia busca unificar
criterios constructivos para que sean de utilidad a talleres protegidos, talleres
penales de oficios y/o cooperativas, a la hora de ser proveedores oficiales de dis-
positivos para el tratamiento local de |a fraccién organica de los residuos.

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 9
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Atendiendo a esta diversidad de publicos, el catdlogo fue concebido en forma-
to de fichas practicas redactadas con lenguaje claro y sencillo, cuya interpretacion
pretende facilitarse con planos, modelos 3D y fotografias. También se incluyen cém-
putos de materiales tentativos, posibles sustitutos y detalles sobre las terminaciones.
Se incorpora un apartado enfocado en los elementos que completan el “kit de com-
postaje”: el biotacho, el contenedor para el almacenamiento de los residuos secos y
marrones, el aireador, |a carteleria y el tamiz para la cosecha de compost listo.

El  Ministerio de Ambiente de Ia provincia de Buenos Aires cuen-
ta con un Manual de Compostaje Domiciliario de libre descarga en
https://bit.ly/3nncdPO que consiste en una guia practica para arrancar a compos-
tar. Si bien en ella se abordan las tipologias de composteras en funcion de la disponibi-
lidad de un espacio amplio (jardin) o reducido (patio, balcdn o terraza), dicho documen-
to estd centrado en transmitir aspectos bdsicos del proceso de compostaje en si, para

poder realizarlo en el hogar y atendiendo a los problemas frecuentes y sus soluciones.

Este catdlogo, en cambio, se centra en el artefacto. Es preciso destacar que la compostera
no soélo es el espacio fisico donde ocurrira la transformacion biolégica de la materia orga-
nica en compost, es también el dispositivo que materializa la voluntad de la persona y/o
institucion de comprometerse con una practica que los responsabiliza sobre sus residuos
y la higiene urbana. Por ello, es de interés que no sélo sea funcional al proceso técnico de
tratamiento sino también al proceso socio-cultural de apropiacion del mismo. De ahi que
las propuestas sean diversas tanto en forma, tamano como en materialidad.

Catélogo de disefos y construccién de Composteras 10
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2. Lacompostera

La compostera es el lugar donde ocurrird la transformacién de los residuos
orgdnicos en compost. En espacios abiertos (campo o jardin) puede ser sélo
una pila, un pozo o un corralito delimitado con pallets, mientras que en espacios
reducidos la compostera toma forma de contenedor (de plastico, madera o
metal). En cualquiera de los casos, debe permitir el ingreso de aire y favorecer
el drenaje de los liquidos “lixiviados” que se producen a lo largo del proceso.
Este catdlogo incluye diez modelos de composteras: del primero al cuarto se basan en
la l6gica “compostar con lo que hay”, mientras que a partir del quinto ya se requiere
efectuartareas de mayor complejidad que resultan en una compostera con mayor valor
estético, factibles de construirse para su comercializacion. En este sentido, se alienta
a los municipios a utilizar el presente catdlogo como guia de produccién para motivar
emprendimientos con perspectiva de inclusién social, dotando del equipamiento
necesario vy facilitando la vinculaciéon con los circuitos de comercializacion.

La compostera es el lugar donde ocurrira la
transformacion de los residuos organicos
en compost

Como se menciond, resulta de interés consi-

derar el aspecto estético de la compostera,

puesto que es un objeto que se integrara a la
cotidianeidad de los usuarios, en particular
cuando es de uso ptiblico o comunitario. En
este sentido, y a modo de ejemplo, si va ains-
talarse en un ambito institucional, se alienta
a acompaiiar su adopcion en el marco de un
taller o actividad de sensibilizacién, para que
todos los participantes conozcan su funcio-

namiento, seleccionen su emplazamiento, o

incluso la intervengan artisticamente para

que se integre como un objeto auténtico.

Catalogo de disenos y construccion de Composteras "
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Compostar sin compostera El compostaje en pila y en pozo son dos modalidades
que no involucran la construccién o acondicionamiento de una compostera, ambas
son posibles en dmbitos principalmente rurales o periurbanos.

Compostar en pila Consiste en amontonar los residuos orgdnicos en una pila,
idealmente a la sombra y en un sitio donde no haya riesgo de encharcamiento. Es la
modalidad mas sencilla, pero al no tener contencidn es propensa a ser desparramada
por animales domésticos y suele requerir riego.

Compostar en pozo Consiste en efectuar un pozo de no mas de 50 cm de profun-
didad donde se disponen los residuos organicos frescos alternando con residuos
secos y marrones. Es preciso prever una adecuada senalizacién del mismo y una tapa,
para evitar accidentes por caidas.

No se aconseja este método en zonas con lluvias frecuentes o inundables
puesto que el pozo puede anegarse, “ahogando” los microorganismos, reduciendo
el ingreso de oxigeno y propiciando asi la generaciéon de malos olores vy la atraccion
de animales indeseados (desarrollo de procesos anaerdbicos). Por el contrario, es un
método apropiado para zonas secas, ya que conserva mejor la humedad y se reduce
la necesidad de riego.

Es necesario recalcar que esta modalidad requiere de respetar las mismas pautas
de separacion que cualquier otro método: sélo residuos organicos de origen vegetal y
cascaras de huevo. Se enfatiza este hecho puesto que muchas veces el compostaje en
pozo puede inducir a los usuarios a descargar los residuos de manera indiscriminada,
sin darle el seguimiento adecuado que precisa la practica.

No involucran

la construccion

0 acondicionamiento

de una compostera

Cempestan sin compostera

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 12
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A) Materialidad

Los modelos de composteras presentados consideran diversidad de materiales
priorizando aquellos recuperados y/o de bajo costo; objetos cotidianos de descarte
como pallets, tachos, cajones que precisan de tareas de acondicionamiento basicas como
limpieza, lijado, perforaciones, etc. No se incluyen disenos que involucren moldeados
especificos, sélo aquellos que pueden construirse con herramientas sencillas, insumos
disponibles en ferreteria y corralones, y procesos simples de carpinteria y/o herreria.

A fin de guiar en la seleccién de materiales, se propone priorizar:
1. Materiales reutilizados, como ser baldes plasticos y metalicos en desuso,
cajones y pallets de madera. En este Ultimo caso, a fin de evitar el empleo de
preservantes artificiales, se plantea la posibilidad de tratamiento con aceite
de lino doble coccién, de modo que al fin de su vida Util se puedan compos-
tar o combustionar. Es importante evitar reutilizar tachos que hayan contenido
sustancias tdxicas que puedan permanecer como remanentes tras su limpieza.
2. Materiales reciclados, como ser “madera plastica”. Si bien esta alter-
nativa puede resultar mas costosa, desde ambitos municipales y/o institu-

cionales dicha seleccion pone en valor los circuitos de reciclaje existentes.

3. Materiales virgenes como mallas plasticas y metdlicas, tablones y listones,
optando por aquellos que ofrezcan mayor durabilidad a la intemperie.

Los modelos de composteras
presentados consideran
diversidad de materiales
priorizando aquellos recuperados
y/o de bajo costo

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 13
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balde plastico 20 litros  balde metdlico 20 litros cajon de frutas pallet o tarima malla plastica
tambor metdlico tambor pléstico, usualmente  “madera plastica” fabricada /

de 200 litros malla de gallinero de 60, 80,100 0200 litros ~ a partir de plésticos reciclados clavos espiralados

F—rh:‘h L I |.’
L
Aﬁ‘ﬁﬁ = ff '.":“"L
F offe |
tornillos autoperforantes o —
para madera grampas pitones cerrados pasador metalico bisagras de libro
/ / barra o varilla circular
manija puente precintos remache pop bulén con tuerca de hierro lisa
regatén cano epoxi de gas de ¥ bandeja plastica tela friselina broches de ropa

Los pallets o tarimas: un residuo que es recurso

Los pallets son estructuras de madera que se usan en la industria para
facilitar la logistica de insumos y productos. Algunos son descartables
al primer uso, y otros se emplean numerosas veces hasta que alguno
de sus componentes se rompe. Una vez desechados constituyen
un residuo voluminoso que tiene gran valor como material,
puesto que se pueden reparar o bien desarmarse para recuperar

listones y tablas para construir nuevos objetos, como composteras.

Catélogo de disefos y construccién de Composteras 14
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Por ello, varios de los modelos del presente catdlogo se basan en las
dimensiones estandar de estos objetos, y que suelen ser de1x1m, 0,8
x1,2mo01x1,2m. Elancho de las tablas varia entre 2" y 5” (la unidad de
medida se llama “pulgada” y equivale a 2,5 cm), el espesor de las tablas

varia entre %", 34" y 1" (se lee “media [tres cuartos / una pulgada” y

equivale a1,25cm, 1,88 cmy 2,5 cm).

B) Criterios de diseio y dimensionamiento

La forma y tamano de la compostera dependera fundamentalmente
del espacio que se disponga, la cantidady tipo de residuos organicos a
tratar, los requisitos del proceso en si y la funcionalidad de la misma.

Espacio disponible:

+ Las composteras en lugares reducidos como balcones, patios o terrazas seran
mas pequenas; para optimizar el espacio suelen ser tachos o cajones apila-
bles (configuracién vertical). Ademas, al ubicarse sobre piso de material (con-
creto, hormigdn, baldosas, etc.), el disefo debe contemplar una bandeja para
recolectar los lixiviados que se producen, y debe vaciarse de manera regular.

Catélogo de disefos y construccién de Composteras 15
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- En jardines o en el campo, las composteras son usualmente mds grandes
porque reciben también los residuos de jardineria. En estos casos no precisa de
base sino que apoya directamente sobre el suelo natural, con o sin vegetacién, y
su configuracién es horizontal: médulos o compartimentos “uno al lado del otro”.

Cantidad y tipo de residuos organicos:
- Si sblo se tratardn los residuos de la cocina (con el correspondien-
te aporte de material seco y marrén) la compostera podra ser mas pe-
guena que si se incorpora al tratamiento residuos de jardineria y man-
tenimiento de espacios verdes (pasto, hojas, ramas finas, restos de
plantas en general) que son voluminosos y, por ende, ocupan mayor espacio.
- Sila compostera se ubicard en un domicilio, espacio comunitario o institucional

define cudntos residuos deberd tratar segun la cantidad de personas que haran
uso de ella y la cantidad de comidas.

Las composteras en lugares reducidos
como balcones, patios o terrazas seran
mMas pequenas; para optimizar el espacio
suelen ser tachos o cajones apilables
(configuracion vertical).

Requisitos del proceso de compostaje:
La compostera no debe ser hermética, por el contrario,
debe permitir el ingreso de oxigeno y el egreso del didxi-

do de carbono y vapor de agua que se genera durante el proceso.

- El diseno de la compostera debe asegurar un drenaje adecuado de los lixi-
viados que se producen durante la transformacidn; esto es fundamental para

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 16



; ( GOBIERNO DE LA PROVINCIA DE

%@@ BUENOS AIRES

R

evitar el exceso de humedad vy la consecuente generacién de malos olores y
atraccion de mosquitas. Por ello, la base debe estar perforada, poseer una malla
o bien apoyar directamente sobre el suelo para que absorba dicha humedad.

+ Por lo mismo, es deseable contar con una tapa -no hermética- para evitar
el ingreso de agua de lluvia, y la desecacion excesiva en dias de mucho calor.

- La compostera debe poseer una altura adaptada al usuario, que permita la
tarea de descarga diaria de residuos v la aireacién/volteo regular. Si la composte-
ra serd adoptada, por ejemplo, en un hogar con ninos y nifas, o en un estableci-
miento educativo, puede ser de interés que sea bajita para que puedan observar

el proceso como parte de su aprendizaje y apropiacién de la practica.

- En el caso de composteras altas (de 80 cm de altura) prever una tapa movil
frontal para la cosecha del compost. En modelos mas bajos, el vaciado puede
efectuarse directamente desde la parte superior.

La compostera no debe ser hermética,
por el contrario, debe permitir el ingreso
de oxigeno v el egreso del didxido de
carbono y vapor de agua que se genera
durante el proceso.

Funcionalidad:

Conviene contar con al menos dos compartimentos, tachos o mddulos para
favorecer el tratamiento por “lotes”. El volumen de cada uno de ellos no deberia ser
menor a 20 litros, para generar la masa critica necesaria para el proceso. El esquema
de funcionamiento seria:

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 17
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1. Iniciar el wuso del primero que recibird los residuos durante
4 3 6 meses.

2. Una vez lleno -recordar que durante ese tiempo el material va transforman-
dose “haciendo lugar” al nuevo que ingresa se detiene el aporte y se inicia el
segundo compartimento. Este también necesitar de 4 a 6 meses de carga.

3. Cuando se llene el segundo compartimento, habrd transcurrido el tiempo
suficiente para que en el primero el compost esté pronto a cosecharse, dejando
el espacio disponible para nuevos aportes de residuos. El mismo procedimiento
es valido si en lugar de dos compartimentos se tienen tres o cuatro.

C) Seleccionar el emplazamiento

La compostera debe ubicarse idealmente al aire libre, sea en un balcdn, terraza,
patio o jardin. Si bien su emplazamiento estara condicionado por la disponibilidad o no
de lugar, se brindan algunos criterios aconsiderar, no excluyentes pero si deseables:

- Ubicarse en un lugar accesible puesto que el aporte de residuos orgdnicos
es diario.

- De ser posible, a la sombra. Esto evitara el resecamiento excesivo durante los
meses de calor.

- Si apoya sobre suelo natural, éste no debe encharcarse, de lo contrario la com-
postera no podra drenar adecuadamente los liquidos y se crearan condiciones de
exceso de humedad y falta de oxigeno. Si la zona es baja, podemos rellenar con

escombro, piedra o elevar el nivel con bloques para césped o similar; o bien optar
por una compostera en contenedor que tenga bandeja de recoleccidn de lixiviados.

La compostera debe ubicarse idealmente
al aire libre, sea en un balcén, terraza,
patio o jardin

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 18
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Esquema de funcionamiento de una compostera de doble compartimento (dos médulos)

Tiempo

Volumen

de la pila
Médulo 1

Llenado Maduracién Llenado
(reduccion del volumen a la mitad)
Médulo 2
Llenado : Maduracion
(reduccion del volumen a la mitad)
Mes1 Mes 6 Mes 12 Mes 18
iniciar el Detener el Cosechar el compost Cosechar el compost
Tareas aporte de aporte de listo del médulo 1 listo del médulo 2
residuos al residuos del Reiniciar el aporte Reiniciar el aporte
modulo 1 médulo 1 de residuos.

Detener el aporte de
residuos del médulo 2

de residuos.
Detener el aporte de
residuos del médulo 2

Esquema de funcionamiento de una compostera de triple compartimento (tres médulos)

Volumen .
de la pila :
Médulo 1
Maduracién Maduracién
Llenado (reduccién del volumen a la mitad) Llenado (reduccién del volumen a la mitad)
: . 3
>
Médulo 2 . . .
. Maduracién Maduracién
Llenado (reduccién del volumen a la mitad) Llenado (reduccién del volumen a la mitad)
3
>
Médulo 3 . . . . .
Maduracion
' Llenado - (reduccién del volumen a la mitad) Llenado -
Ny : : 3
>
Tareas Mes1 Mes 3 Mes 6 Mes 9 Mes 12 Mes 15 Mes 18 Tiempo
iniciar el Detener el Detener el Cosechar el compost Cosechar el compost Cosechar el compost Cosechar el compost
aporte de aporte de aporte de listo del médulo 1 listo del modulo 2 listo del mddulo 3 listo del mddulo 1
residuos al residuos del residuos del Reiniciar el aporte de Reiniciar el aporte de Reiniciar el aporte de Reiniciar el aporte de
mddulo 1 moédulo 1 maddulo 2 residuos del médulo 1 residuos del médulo 2 residuos del médulo 3 residuos del médulo 1
iniciar el iniciar el Detener el aporte de Detener el aporte de Detener el aporte de Detener el aporte de
aporte de aporte de residuos del médulo 3 residuos del médulo 1 residuos del mddulo 2 residuos del médulo 3
residuos al residuos al
médulo 2 mddulo 3

Catalogo de disenos y construccion de Composteras
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3. Completar el Kit de Compostaje

A) Biotacho es el recipiente que se coloca en la cocina para facilitar la separacién
en origen de los residuos organicos que irdn a la compostera. Se enumeran algunos
aspectos a considerar:

- Ubicarse “a mano” para ir disponiendo en él los residuos a medida que se
prepara el alimento.

- Poseer tapa para disuadir la llegada de mosquitas.
- Estar provisto de una manija para facilitar su traslado hasta la compostera.

- Ser lo suficientemente grande para acopiar lo que se produce durante la pre-
paracién del alimento, pero sin que supere en peso lo que cualquier usuario pue-
da acarrear hasta la compostera.

- En el dmbito institucional, puede ser un balde de 15 a 20 litros de capacidad. Si
se instala en un establecimiento educativo donde se trabaja con ninos y nifas,
puede ser conveniente varios tachos de menores dimensiones para que ellos
mismos participen de la tarea de traslado y vaciado.

+ En el dmbito domiciliario, puede ser un tachito de 1 a 5 litros de capacidad
comprado para tal fin, un envase plastico o de vidrio, un pote de helado vacio.

- Debe vaciarse diariamente (en periodos de altas temperaturas, conviene au-
mentar la frecuencia a dos veces por dia).

- Idealmente, de material plastico, seccién circular y textura lisa, sin ranuras
o recovecos donde pueda depositarse residuos que dificulten su limpieza
tras cada vaciado.

- Para propiciar la comunicacion entre los usuarios que hacen uso de la cocina,

conviene agregar un cartelito de “Residuos organicos” o “Esto se composta”
para que pueda identificarse facilmente.

Catalogo de disenos y construccion de Composteras 20
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Biotacho es ¢
recipiente que se

coloca en la cocina para
facilitar la separacion en
origen de |os residuos
organicos que iran

a la compostera.

B) Contenedor de residuos secos y marrones los residuos organicos ve-
getales himedos que se generan en la cocina suelen ser ricos en nitrége-
no (N), mientras que los residuos orgdnicos vegetales secos lo son en car-
bono (C). Nitrégeno y carbono son elementos necesarios para que los
microorganismos composteros puedan crecer, desarrollarse y reproducirse.
Por ello, es preciso poseer una fuente de carbono a disposicién, que puede ser hojas
y pasto seco, chips de podas, cartén trozado (como el maple de huevo), viruta de
madera no tratada. Al estar secos, pueden almacenarse sin riesgo de descomposicion
y para ello -segun el espacio disponible- conviene tener un balde, bolsa, contenedor
o sector de acopio.

..es preciso poseer una fuente de carbono a disposicidn, que
puede ser hojas vy pasto seco, chips de podas, cartén trozado

N

(como el maple de huevo), viruta de madera no tratada.

Catélogo de disefos y construccién de Composteras 21
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C) Aireadores [ removedores de compost uno de los requerimientos del proceso
de compostaje es la aireacion de la pila para favorecer el ingreso de oxigeno vy el
egreso de didxido de carbono. La falta de este elemento inducird a que se desarro-
llen las llamadas “bacterias anaerobias” que son las responsables de la generacion de
malos olores. Por ello, es preciso contar con una herramienta que facilite la remocion
regular de la pila. En funcidn del tamano de la compostera puede utilizarse:

- Compostaje en espacios reducidos: palito, palita o rastrillo de mano.

- Compostaje en espacios abiertos: palo, pala u orquilla. Asimismo, para
remover la pila de compost en composteras de mayores dimensiones, se han
desarrollado utensilios especificos, como los que se detallan a continuacion:

1. Removedor tipo sacacorcho: es una hélice metalica con diametro de entre 10 y
20 cm. Puede realizarse a partir de adecuar un espiral de vehiculo, incorporandole un
agarre de goma para evitar hacerse dano en las manos. Otra alternativa es encargar
su fabricacién a una herreria local, en tal caso también puede optarse por un mango
tipo manivela.

Ly

2. Removedor tipo flecha: la punta flexible permite que se pliegue al ingresar y se
abra al extraer, arrastrando consigo el material. Puede encargarse su fabricacion a un
herrero local. Si se hace de cano debe ser de suficiente grosor para que no se parta.
El modelo plastico tiene un hierro interior, y una seccién en cruz que le da resistencia

a la torsion.

...uno de los requerimientos del proceso de compostaje es la
aireacion de la pila para favorecer el ingreso de oxigeno v el
egreso de didxido de carbono.
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D) Tamiz [Zaranda esta herramienta sera de utilidad al momento de cosechar el
compost listo, para extraer aquellos materiales (generalmente residuos lenosos y cas-
caras de frutos secos) que demoren mds tiempo. La abertura del tamiz a seleccionar
varia en funcién del uso que quiera darse al compost obtenido. En el ambito domiciliario
o institucional, un tamiz de 1 cm es una medida adecuada. Las opciones son diversas:

« Utilizar una bolsa como las de cebolla

- Emplear la tapa de un ventilador en desuso

« Confeccionar un marco de madera y adherirle una malla plastica o metdlica
« Confeccionar un tamiz rotativo con elementos reutilizados

« Confeccionar un tamiz con marco y pie de hierro o madera

E) Seleccionar el emplazamiento la compostera debe ubicarse idealmente al aire
libre, sea en un balcdn, terraza, patio o jardin. Si bien su emplazamiento estard con-
dicionado por la disponibilidad o no de lugar, se brindan algunos criterios a considerar,
no excluyentes pero si deseables:

« Ubicarse en un lugar accesible puesto que el aporte de residuos orgdnicos
es diario.

- De ser posible, a la sombra. Esto evitara el resecamiento excesivo durante los
meses de calor.

- Si apoya sobre suelo natural, éste no debe encharcarse, de lo contrario la com-
postera no podra drenar adecuadamente los liquidos y se crearan condiciones de
exceso de humedad y falta de oxigeno. Sila zona es baja, podemos rellenar con es-
combro, piedra o elevar el nivel con bloques para césped o similar; o bien optar por
una compostera en contenedor que tenga bandeja de recoleccién de lixiviados.

Sitie ComCom
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